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Informationen aus erster Hand

Bildungsurlaub auf zwei Rädern: „Tour de Rur“ von der Quelle 
bis zur Mündung

Für wissbegierige Radelfreunde

Für Radelfans, wissbegierige Naturliebhaber und für Einstei-
ger gelten die Bildungsreisen auf dem Rur-Ufer-Radweg als 
ganz besondere Highlights. So auch für „Wiederholungstä-
ter“ Roland Rücker aus Kelsterbach. Der 45-jährige Hesse ist 
begeisterter Fan der geführten fünftägigen Tour, die von der 
Quelle bis zur Mündung führt. Rückers Fazit: „Bei diesem Bil-
dungsurlaub stimmt einfach alles – eine tolle Kombination 
von einzigartiger Natur, vielfältigen Informationen, netten 
Menschen und professioneller Leitung.“ Details verrät er im 
Interview. 

Herr Rücker, Sie hat es gleich zweimal zur Bildungsreise auf 
den RurUfer-Radweg gelockt. Welchen Reiz hat diese fünftä-
gige Tour für Sie? 
Die Auswahl an qualifizierten Bildungsurlauben ist nicht sehr 
groß. Bei diesem Angebot der Heinrich-Böll-Stiftung NRW 
stimmt einfach alles. Von der Organisation bis zum einzigar-
tigen Naturerlebnis: Großartig! Und: Mehr Natur als in dieser 
Region gibt es kaum. Und die hat ihren besonderen Reiz. 
Was schätzen Sie besonders am Radwandererlebnis in der 
Gruppe?
Es ist eine außerordentliche Art des Reisens. Zudem konnte 
ich so meine Freundin ans Reiseradeln heranführen. Diese 
Strecken haben kaum Steigungen und sind auch für Einstei-
ger ideal. Zudem verbindet das Erlebnis in der Gruppe. Man 
hat die gleichen Interessen, man erlebt die sportliche Her-
ausforderung und die Natur gemeinsam. Abends lässt man 
den Tag gemeinsam Revue passieren. Es ergeben sich gute 
Gespräche, Freundschaften entstehen. 

Was hat Sie besonders beeindruckt? 
Die Region ist sehr geschichtsträchtig. Wir haben sehr viel da-
rüber erfahren, das war sehr bewegend. Landschaftlich sehr 
fasziniert hat mich das Hohe Venn, ein Fluss, der keine Quelle 
hat: Die Luft ist anders, die Flora, die Fauna, faszinierend. Das 
ist schon etwas Besonderes. Und: Die Menschen, mit denen 
wir zu tun hatten – einfach Klasse. Zum Beispiel Familie Bon-
gartz im Haus Diefenbach, Eifeler Urgesteine mit dem Herzen 
am rechten Fleck. Letztlich ist es die Summe aller Dinge, die 
es ausmacht. 

>>  09.07. – 13.07.2012
„Drei Länder - Zweiräder - ein Fluss“ – auf dem Rad Natur 
erleben entlang der Rur
Übernachtung im DZ, Frühstück, ein Abendessen. 
Unterkünfte in Heimbach, Jülich und Effeld. 
Preis: 350,- Euro
Veranstalter: www.boell-nrw.de
...............................................................................................................
>>  24.09. – 28.09.2012
Nationalpark Eifel und das Braunkohlerevier an der Rur 
mit dem Rad erleben
Übernachtung im DZ, Frühstück, Unterkunft in Heimbach, 
Preis: 350,-
Veranstalter:www.liw.de 
...............................................................................................................
Hotline: +49 (0) 24 46 - 8 05 79 11
...............................................................................................................
Nutzer von Pedelecs sind herzlich zur Teilnahme eingeladen. 
Auf Wunsch kann ein Pedelec für 100,- Euro pro Woche aus-
geliehen werden. Tel.: +49 (0) 24 46 - 8 05 79 14

>> Rad-Bildungsurlaube 2012
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Übersichtskarte & Kurzporträt
RurUfer-Radweg
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RurUfer-Radweg

Länge: ca. 161 km
Start: Signal de Botrange, Hohes Venn, Belgien
Ziel: Roermond, Niederlande

Charakteristik: größtenteils wassergebundene Decke, wenige 
asphaltierte Wege; fast ausschließlich abseits von Straßen 
mit Ausnahmen im oberen Rurtal; Düren-Roermond (110 km): 
keine nennenswerten Steigungen, daher hier insbesondere 
für Familien mit Kindern und Gelegenheitsradler geeignet

Anschlüsse: Heimbach-Monschau-Kalterherberg: Parallel-
führung mit Eifel-Höhen-Route; über Tälerrouten (bei Holz-
mülheim) zum Start des Erft-Radweges

Beschilderung: durchgängig ausgeschildert; in Belgien sowie 
Niederlanden durch „Knotenpunktsystem“, in Deutschland 
durch das Wege-Logo

Bus & Bahn/Transfer: zahlreiche Bahnhöfe der parallel ver-
laufenden Rurtalbahn zwischen Heimbach und Linnich sowie 
weitere Bahnhöfe entlang der Strecke

>>  22.04.2012
15. Eifeler Sparkassen Crossduathlon
Strecke: Rundstrecken
Länge: 7 km Run; 22 km MTB; 3,3 km Run für Breiten- und 
 Spitzensportler
 2 km Run; 6,6 km MTB; 1 km Run für Jugend und 
 Jederfrau/mann

 1 km Run; 3,3 km MTB; 0,4 km Run für Schüler 
Infos: www.e-xd.de
...............................................................................................................
>>  10.06.2012
MTB-Marathon
Start: 10.00 Uhr am Heilsteinhaus in Simmerath-Einruhr
Infos: www.mtb-am-rursee.de

>> Raderlebnistage 2012
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Fahrradfreundliche Betriebe

Gastgeber der Regionalmarke EIFEL

Bett+Bike Mitglied

Ausgezeichneter Betrieb ServiceQualität Deutschland

Zeichenerklärung

RurUfer-Radweg

>> Tourist-Informationen
Rureifel-Tourismus Zentrale · An der Laag 4 · 52396 Heimbach
Tel.: +49 (0) 24 46 - 80 57 90 · www.rureifel-tourismus.de
·························································································································
Heinsberger-Tourist Service e.V.
Valkenburger Str. 45 · 52525 Heinsberg
Tel.: +49 (0) 24 52 - 13 14 15 · www.hts-info.de
·························································································································
Brückenkopf-Park Jülich – Gesellschaft für Kultur und 
Marketing mbH · Rurauenstr. 11 · 52428 Jülich
Tel.: +49 (0) 24 61 - 97 95-0 · www.brueckenkopf-park.de
·························································································································
Monschau-Touristik GmbH · Stadtstraße 16 · 52156 Monschau
Tel.: +49 (0) 24 72 - 8 04 80 · www.monschau.de
·························································································································
VVV Roermond · Markt 17 · 6041 EL Roermond · Niederlande
Tel: +31 - 4 75 33 02 89 · www.vvvmiddenlimburg.nl
·························································································································
Rursee-Touristik GmbH · Seeufer 3 · 52152 Simmerath-Rurberg
Tel.: +49 (0) 24 73 - 9 37 70 · www.rursee.de
·························································································································
Tourismusagentur Ostbelgien
Hauptstraße 54 · B-4780 St. Vith
Tel.: +32 (0) 80 - 22 76 64 · www.eastbelgium.com

Hotel Hirsch  
Monschauer Str. 7
52156 Monschau-Kalterherberg
Tel.: +49 (0) 24 72 - 22 83
www.hotel-hirsch-eifel.de
Ruhetag: Mittwoch 
Entfernung RurUfer-Radweg: 500 m

1

Pension Els P***
Ruitzhof 10 · 52156 Monschau-Kalterherberg
Tel.: +49 (0) 24 72 - 28 38
Mobil: +49 (0) 175 - 9 18 51 07
www.els-monschau.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 500 m

2

Hotel „Alt Montjoie“ **
Stadtstr. 18 · 52156 Monschau
Tel.: +49 (0) 24 72 - 32 89
www.alt-montjoie.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 0 m

3

Hasenstübchen
Walter-Scheibler-Str. 11 · 52156 Monschau-Haag
Tel.: +49 (0) 24 72 - 90 97 30
Mobil: +49 (0) 172 - 4 37 11 63
lotte-brune@t-online.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 2 km

4

Bürgerhaus Monschau
Stehlings 8 · 52156 Monschau
Tel.: +49 (0) 24 72 - 80 36 57 
Mobil: +49 (0) 151 - 19 40 22 57
www.hotel-buergerhaus-monschau.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 350 m

5

Restaurant Schnabuleum
Laufenstraße 118 · 52156 Monschau
Tel.: +49 (0) 24 72 - 22 45
www.senfmuehle.de
Ruhetag: Montag
Entfernung RurUfer-Radweg: 1,5 km

6

Venngasthof Zur Buche G***
Im Brand 39
52156 Monschau-Mützenich
Tel.: +49 (0) 24 72 - 14 97
www.venngasthof-zurbuche.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 4 km

7

Hotel-Restaurant Ziegler
Dorfstr. 24 · 52152 Simmerath-Rurberg
Tel.: +49 (0) 24 73 - 23 10
www.hotelziegler.de
Ruhetag: Donnerstag im Restaurant 
Entfernung RurUfer-Radweg: 0 m

8

Pension und Ferienwohnungen 
Haus Diefenbach F*** F**** G***
Brementhaler Str. 44
52396 Heimbach-Hasenfeld
Tel.: +49 (0) 24 46 - 31 00
www.haus-diefenbach.de
Entfernung RurUfer-Radweg: 600 m

9

Landhotel Kallbach ****
Simonskall 24-26
52393 Hürtgenwald-Simonskall
Tel.: +49 (0) 24 29 - 9 44 40
www.kallbach.de
kein Ruhetag
Entfernung RurUfer-Radweg: 8 km

10
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